
SOGLIO, un balcone naturale un Val Bregaglia (Grigioni - Svizzera) 

 

Soglio si trova nella Bregaglia Svizzera, la valle che da Chiavenna porta a San 

Moritz. 

Posto poco sopra i 1.000 metri, avvolto da una folta abetaia con brevi radure prative, si 

distingue dagli altri villaggi della valle per la vistosa presenza delle tre case dei Salis: una 

delle quali, il Palazzo Salis, anticamente residenza feudataria della famiglia, è ora stato 

trasformata in albergo. 

 

Luogo ideale per una gita di fine settimana (due ore da Milano) può anche essere 

meta di una vacanza di mezza montagna, con escursioni alle circostatnti vette della Val 

Bondasca come Sciore, Badile e Cengalo, che rappresentano il sogno degli alpinisti di 

mezzo mondo. 

 

Storicamente ha ospitato nomi illustri come Rainer Maria Rilke, che soggiornava 

qui per ispirarsi nella stesura dei suoi scritti, Giovanni Segantini che dagli incantevoli 

scorci di Soglio trasse la maggior parte dei bozzetti della sua produzione pittorica e lo 

scultore Alberto Giacometti, nato nella vicina Stampa. 

 

 


